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Zielsetzungskanal

“Big dreams require unreasonable, radical action to 
catapult you from where you are to where you want to 
be.”

The Big Stretch
Teneshia Jackson Warner

GETABSTRACT BEWERTUNG VON

The Big Stretch

90 Days to Expand Your Dreams, Crush Your Goals, and
Create Your Own Success

Bist du bereit, dein Hobby in eine lohnenswerte Nebenbeschäftigung zu verwandeln? 
Teneshia Jackson Warner wird dir beibringen, wie du deine Träume in die Realität umsetzen 
kannst.

Diskussionsfragen
1.Was bedeuten Träume für dich?
2.Was könnte dich daran hindern, deinen Träumen zu folgen?
3.Welche neue Gewohnheit möchtest du in dein tägliches Leben
integrieren, um einen Schritt näher an die Erreichung deiner Ziele zu
kommen?
4.Was ist deine wichtigste Erkenntnis aus der Zusammenfassung? Gibt 
es eine Handlung, die du planst zu unternehmen?

Schritt 1
Lassen Sie Ihr Team die 
Zusammenfassung von 
getAbstract lesen.

Schritt 2
Planen Sie ein Team-Meeting, 
um die folgenden Fragen zu 
besprechen.

Schritt 3
Führen Sie eine Diskussion mit 

Ihrem Team durch.
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